Anhang

Anhang A - Reihentransparenz

Und jetzt gleichzeitigl Wir
springen synchron.,
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Inside, Outside, Straddle...
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Spriinge kennen.

a9 - . »
i.,-!.ag I o AL
o 3 » - i e a3

Wir lernen Chinese Jump
Rope kennen.

Einfache Sprungel DL Wir werden kreativ und
konnen wir. entwickeln unsere eigenen
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Der Grundsprung! Wir lernen

den Grundsprung kennen und

‘ probieren thn aus. '

Wir entwickeln eigene
Sprungabfolgen und
drehen unser Klassenvideo.
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Anhang B - Stundentransparenz
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Anhang C - Merkplakat Grundsprung
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Anhang D - Merkplakat ,,Give Me Five”

Korper zu mir!




Anhang E - Sprungkarten Erarbeitungsphase
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Anhang F - Sprungkarten Durchfiihrungsphase (Beispiele aus jeder Entwicklungsstufe)

Der Grundsprung

Der Grundsprung

Denkt bitte heute an euer Korp zel und euer Kopfziel.
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Anhang G - Auftragskarten der Intergrationskrifte

Liebe NN
schon, dass du heute dabei bist. Danke fiir deine Unterstiitzung.

Einstieg
Bitte begleite I . Klassengesprach zu Beginn der Unterrichtsstunde
und achle darauf, dass er aufmerksam zuhort.

Erarbeitungsphase
Bitte unterstiitze[ M be: der Gruppenarbeit und helfe thm ggf. bei dem
Umgang mit dem 1Pad.

Durchfiihrungsphase
Bitte unterstiitze| I be: der Gruppenarbeil, be. der Umsetzung des
Arbeitsauftrags und bei der Orientierung an den Stationen.

Sicherung

Bitte unterstiitze| M be: der Partnerarbeit und ggf. bei dem Umgang mit
dem iPad.

Liebe NN
schon, dass du heute dabei bist. Danke fiir deine Unterstiitzung.

Einstieg
Bitte begleitle [l im Klassengesprach zu Beginn der Unterrichisstunde und
achle darauf, dass er aufmerksam zuhort.

Erarbeitungsphase

Bitte unterstiitze R qgf. bei dem Umgang mit dem iPad. Bitte begleite Paul
in die Partnerarbel, Unterstiitze thn dabei nur, wenn er dich selbststandig um
Hilfe bittet.

Durchfiihrungsphase
Bitte begleite [l be. der Partnerarbeit und unterstiitze thn bet der

Orientierung an den Stationen.

Su:herung
Bitte begleite B bc. der Partnerarbeit, Unterstiitze ihn nur dann, wenn er

dich um Hilfe bittet,




Anhang H - Beobachtungsbogen Frau _

Beobachtungsbogen
Chinese Jump Rope

Liebe _ bitte beobachte in der Sicherungs- und

Abschlussphase die Schiilerinnen und Schiiler der

Unterstiitzungsstufe hinsichtlich der Umsetzung des
Grundsprungs.

+ verfugl uber die Fahigked o verfugt lellweise iiber die Fahigkeit - verfigl nichl ilber

Geserry| [ | T | I

Rope

Der Schiiler/ Die Schiilerin...

... springt den
Grundsprung

ohne Pausen.,

... kennt die
Sprungabfolge
des
Grundsprungs

... springt den
Grundsprung

ohne Fehler 8
beruhrl das Rope)




Anhang I - iPad Parkplatz (Beispiel Name /Farbe Gummiband)
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Anhang J - Tipp- und Top- Stationen Beschriftung
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Anhang K - Tipp- und Top- Stationen

( f’? \
Springe den

Grundsprung
schneller!
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Springe mit

geschlossenen
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Springe mit

etnem/eilner

Partner®in

emeinsam!
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Mache das
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hoher und
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\

Schaue dir den
Grundsprung

noch einmal mit
dem Pad an.

)

Springe mit
Pausen
zwischen den

\ Spriingen. Y

Nehme die
Hand

deines/deiner

Partner®in und

\_springe dann.
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Uben des

Grundsprungs

Uben der Regel

Augen zu mir’|

Beachten der Regel ,Mund zul

Beachten der Regel ,Korper zu

mir |




Anhang M - Beobachtungsbogen der Schiilerinnen und Schiiler
(Beispiel fiir jede Entwicklungsstufe)

Erweiterungsstufe

Merkmale zum Grundsprung |
Mein Partner/meine Partnenin. ..
... springt den Grundsprung
ohne Pause,

... kennt die Sprungabfolge
des Grundsprungs.

... springt den Grundsprung
ohne Fehler (zB beruhst das Rope).

Merkmale zum Grundsprung |
Mein Partner/meine Partnenin...
... springt den Grundsprung

e Pause,

... kennt die Sprungabfolge
des Grundsprungs.

... springt den Grundsprung
ohne Fehler (zB. beruhst das Rope).

Basisstufe

Merkmale zum Grundsprung |
Mewn Partner/meine Partrerin. ..
ohne Pause.

ohne Fehler (B berihri das Roes)

Merkmale zum Grundsprung |
Mewn Partner/meine Partrerin. .,
ohne Pause.

... springt den
ohre Fehler (2 B berihrt das Raps)




Unterstiitzungsstufe

Mein Partner/meine Partrerin...

Pause.

Mein Partner/meine Partnerin...

... springt den Grundsprung

Pause.

Mein Partner/meine Partnerin...
... springt den Grundsprung

Pause.




Anhang N - Visualisierung Fufiabdriicke auf dem Boden

Anhang O - Visualisierung Augen (,,Augen zu mir!*)







