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Teil A 1 Darstellung der langfristigen Unterrichtszusammenhiinge
A 1.1 Darstellung der Unterrichtsreihe

Thema der Unterrichtsreihe: Jump, Jump, Chinese Jump Rope - Wir springen mit dem Rope
und drehen ein Klassenvideo!

Fachliches Ziel der Unterrichtsreihe: Die Schiilerinnen und Schiiler erlernen den Grundsprung
des Chinese Jump Rope, entwickeln eigene Sprungvariationen und verbinden Sprungvariatio-
nen zu einer Sprungabfolge.

Entwicklungsziel der Unterrichtsreihe: Die Schiilerinnen und Schiiler erproben die Regeln der
,,aive Me Five®- Methode und setzen diese im Unterricht an.

Darstellung der Unterrichtsreihe:

UE Thema der Einheit Fachziel der Entwicklungsziel der
Unterrichtseinheit Unterrichtseinheit
Diagnostik
1 | Wir lernen Chinese Jump | Die Schiiler*innen sammeln erste | Die Schiiler*innen entnehmen durch er-
Rope kennen. spielerische Erfahrungen mit dem | schwerte Zuhorsituationen die Bedeu-
Gummitwist. tung fiir das Zuhoren, setzen sich mit der
,»Give Me Five“- Methode auseinander
und erproben die erste Regel (,,Mund
zu!®).

2* | Einfache Spriinge! Das kon- | Die Schiilerinnen und Schiiler ler- | Die Schiiler*innen erproben die zweite
nen wir. nen einfache Spriinge zur Anbah- | Regel (,,K6rper zu mir!“) der ,,Give Me

nung des Grundsprungs kennen. Five“- Methode.

3 | Der Grundsprung! Wir ler- | Die Schiiler*innen erarbeiten den | Die Schiiler*innen erproben die dritte
nen den Grundsprung ken- | Grundsprung und erproben diesen. | Regel (,,Augen zu mir!“) der ,,Give Me
nen und probieren ihn aus. Five*- Methode.

4* | Und jetzt gleichzeitig! Wir | Die Schiiler*innen festigen den | Die Schiiler*innen erproben die vierte
springen synchron. Grundsprung und erproben dabei | Regel (,,Hore mir zu!“) der ,,Give Me

das synchrone Springen des Grund- | Five*- Methode.
sprungs mit einer/einem Partner*in.

5 | Inside, Outside, Straddle... | Die Schiiler*innen lernen unter- | Die Schiiler*innen erproben die fiinfte
out! Wir lernen verschie- | schiedliche Sprungvariationen ken- | Regel (,,Mache deinen Nachbarn auf-
dene Spriinge kennen. nen. merksam!“) der ,,Give Me Five“ — Me-

thode.

6* | Wir werden kreativ und ent- | Die Schiiler*innen entwickeln ei- | Die Schiilerinnen und Schiiler erproben
wickeln unsere eigenen | gene Sprungvariationen und erpro- | alle Regeln der ,,Give Me Five™ - Me-
Spriinge. ben sie. thode.

7* | Wir  entwickeln  eigene | Die Schiiler*innen entwickeln mit | Die Schiiler*innen setzen die erste bis

Sprungabfolgen und drehen
unser Klassenvideo.

einer/einem Partner*in eine
Sprungabfolge und préisentieren
diese.

fiinfte Regeln der ,,Give Me Five®- Me-
thode in Zuhdrsituationen um.

* Einzelne Einheiten konnen mehrere Unterrichtsstunden umfassen.

Ziel der Unterrichtsstunde

Fachliches Ziel der Unterrichtsstunde: Die Schiilerinnen und Schiiler erarbeiten den
Grundsprung und erproben diesen.

Entwicklungsziel der Unterrichtsstunde: Die Schiilerinnen und Schiiler erproben die dritte
Regel (,,Augen zu mir!*) der ,,Give Me Five*“- Methode.




A 1.2 Analyse des fachlichen Schwerpunktes und des Entwicklungsschwerpunktes

Bewegungsbereich: Gestalten, Tanzen, Darstellen — Gymnastik/Tanz, Bewegungskiinste

(6)

Péadagogische Perspektive: Sich korperlich ausdriicken, Bewegung gestalten (B)

Entwicklungsbereich: pragmatisch - kommunikative Ebene

Entwicklungszielschwerpunkt: Gesprachsfithrung - Zuhérkompetenz

Chinese Jump Rope

»Gummitwist ist die Bezeichnung eines
Kinderspiels, bei dem es vor allem auf Ge-
schicklichkeit, Rhythmus und Korperbe-
herrschung ankommt“ (Sportpddagogik-
Online, 0.A., S.1). Gummitwist kennzeich-
net sich durch ungenormte Spriinge. Daher
soll dieser fachliche Inhalt voneinander ab-
gegrenzt werden. ,,Gummitwist wird in vie-
len anderen (englischsprachigen) Léndern
,»Chinese Jump Rope* [...] genannt™ (Veit
&Walther, 2019, S.5). Chinese Jump Rope
enthélt im Vergleich zu Gummitwist deut-
lich komplexere Bewegungsanforderungen.

Erste Spriinge
- Inside

- Outside (Grétsch)

> ,stellt [...] koordinative und konditionelle Anfor-
derungen an die Schiiler (Kruse, 2017, S. 16).

- durch die verschiedenen Sprungmuster beim
Chinese Jump Rope bekommen die Schiiler*innen
eine vielfaltige Auswahl an Bewegungsmoglich-
keiten (vgl. Kern & S6ll, 1997, S. 25).

- durch die Variationen und den Einsatz von un-
terschiedlichen Schwierigkeitsgraden konnen
Schritte, Drehungen und Spriinge variiert werden
und auf den Leistungsstand der Schiiler*nnen an-
gepasst werden (vgl. Kruse, 2017, S. 16).

- dadurch, dass auch ,,unerfahrene Schiiler schnell
die Grundbewegung beherrschen und weiterentwi-
ckeln konnen* werden keine Vorerfahrungen be-
ndtigt (Veit, Walther &Wibowo, 2014, S.11).

pragmatisch- kommunikative Fihigkeit

»Pragmatisch-kommunikative Fahigkeiten werden im si-
tuations- und kontextangemessenen Sprachhandeln deut-
.] Sprecher ist in der Lage seine sprachlichen
.] die inhaltliche Struktur des
Redebeitrags auf die Kommunikationssituation und den
Kommunikationspartnern anzupassen™ (Sallat et. al.,

lich. Der [..

AuBerungen [...] sowie [..

2016, S.119).

- beinhalten nach Sallat und Spree (2017, S. 227 f.) ,,Rea-
lisation von Sprecherwechsel/ Sprachakten (J..

verhalten®.

.] Zuhorer-

Stérungsbild
- ,,Eingeschrinktes Repertoire an

kommunikativen Funktionen [...]
(und) Formen*

- ,eingeschriankte dialogische Fa-
higkeiten, was die Initiierung und
Aufrechterhaltung und den Sprech-
wechsel angeht*

- ,eingeschriankte dialogische Fa-
higkeiten, was die Kalkulation des
Vorwissens und die Einschétzung

- Left side (Straddle)
- Right side (s.0.) (vgl. Kohl, 2021, S. 11)

Verlauf der Unterrichtsreihe

Grundsprung Chinese Jump Rope

An den Grundsprung konnen weitere Sprungkombinatio-
nen angehingt werden (vgl. Veit &Walther, 2019, S.5).
Gestartet wird auBerhalb des Ropes, danach wird nach

Zuhoren

- ,2Aktiver und mehrstufiger Prozess der Informations-

verarbeitung® (Imhof, 2016, S. 10).

- ,Intentionale Selektion, Organisation und Integration
(S-O-I-Modell) verbaler und nonverbaler Aspekte akus-

der Zuhorerperspektive angeht*

- ,eingeschrankte Beherrschung
von Gespréchsregeln und verbalen
Konventionen (KannengieBer,
2015, S. 278)

- korrektes Sprachhandeln ist ein-

tisch vermittelter Informationen® (Imhof 2010, S. 18). | geschrankt (vgl. Sallat & Spree,

links gesprungen, sodass das Rope
zwischen den Beinen ist. Dann
nach auflen springen und nach ’ ; T -
rechts springen mit dem Rope .

zwischen die Beine. AnschlieRend ¢ -
wird in die Mitte des Ropes ’ ° M o
gesprungen, gegritscht, wieder in die| * || e
Mitte des Ropes zuriickgesprungen ’ 2 8 o
und mit dem Jump ,,out“ der Sprung | 2 §§ Aten
beendet. ’ 1 f'; l

Crundsprung

8 “ Stop

START

Fach Entwick_lungs-
bereich

1/2) Kennenlernen | 1) Aufgreifen der
des Themas und ,,Give Me Five®-
erste einfache Methode/ Erpro-
Spriinge bung erster Regel
3) Grundsprung 2) Erprobung der
4) synchrones zweiten Regel
Springen des 3) Erprobung der
Grundsprung dritten Regel
5) Sprungvariatio- | 4) Erprobung der
nen kennenlernen vierten Regel
6) eigene Sprung- 5) Erprobung der
variationen entwi- | fiinften Regel
ckeln 6/7) Erprobung
7) Entwicklung ei- | und Umsetzung
ner Sprungab- der fiinf Regeln
folge/Video

1Give Me Five“- Methode (Reber, 2016 in Anlehnung

an Weidner, 2006, S.92)

1. Mund zu!

2. Korper zu mir!

3. Augen zu mir!

4. Hore mir zu!

5. Mache deinen Nachbarn aufmerksam!

2018, S.347)
Give me five!
s

A

| s

6. Mach deinen Nachbarn aufmerksam!

aal

Konkretisierung fiir Unterrichtsreihe

Die Schiilerinnen und Schiiler ...

- lernen einfache Spriinge kennen

- erlernen den Grundsprung

- erproben das synchrone Springen

- entwickeln eigenen Spriinge und eine
Sprungabfolge

- setzen sich mit der ,,Give Me Five“- Methode
auseinander und wenden die Regeln an

- erproben die Regeln der ,,Give Me Five* Me-
thode

Konkretisierung fiir Unterrichtsstunde

Die Schiilerinnen und Schiiler...

- erarbeiten den Grundsprung anhand eines Vi-
deos

- erproben den Grundsprung

- probieren Tipp- oder Top- Stationen aus

- reflektieren ihren Sprung

- erproben die Regel der ,,Give Me Five*- Me-
thode ,,Augen zu mir!*

- halten Blickkontakt zum/zur Sprecher*in




Teil A 2 Begriindungszusammenhang der Unterrichtskonzeption

A 2.1 Theoretische Darstellung zum unterrichtsfachlichen Bereich
Der Ursprung des Chinese Jump Rope - frither besser bekannt als Gummitwist - liegt, wie es
der Name verdeutlicht in China. Das Kinderspiel, bei dem die Kinder durch ein gespanntes
Gummiseil springen und verschiedenen Spriinge ausprobieren, zeichnet sich vor allem durch
,»Geschicklichkeit, Rhythmus und Korperbeherrschung* aus (Sportpddagogik- Online, 0.J., S.1;
Kohl, 2021, S. 4). Der Unterschied zwischen Gummitwist und Chinese Jump Rope liegt in der
Komplexitidt der Bewegungsausfiihrung. Wiahrend beim Gummitwist weitestgehend unge-
normte Spriinge gesprungen werden, charakterisiert sich das Chinese Jump Rope iiber deutlich
komplexere Bewegungsanforderungen und Bewegungsabldufe (vgl. Veit &Walther, 2019,
S.5). Chinese Jump Rope hat fiir viele Schiiler*innen einen hohen motivationalen Charakter
und bietet sich auch fiir den Sportunterricht mit einer heterogenen Lerngruppe besonders gut
an, da auch ,,unerfahrene Schiiler schnell die Grundbewegung beherrschen und weiterentwi-
ckeln konnen und keine Vorerfahrungen bendtigt werden (vgl. Veit, Walther & Wibowo,
2014, S.11). Durch schnell sichtbare Erfolge wird die Motivation gesteigert, neue Spriinge aus-
zuprobieren (vgl. Kohl, 2021, S.5). Zudem bietet Chinese Jump Rope viele Differenzierungs-
angebote, wie beispielsweise iiber ,,die Hohe des Gummibands [...], die Anzahl der Springer
und den Schwierigkeitsgrad der Sprungkombinationen® (Kruse, 2017, S.16). So bietet sich fiir
die Kinder durch die verschiedenen Sprungmuster eine grof3e Auswahl an Bewegungsmoglich-
keiten (vgl. Kern & Soll, 1997, S.25). Das Chinese Jump Rope stellt hohe Anforderungen an
die koordinativen und konditionellen Fahigkeiten der Schiiler*innen und fordert neben der Ge-
schicklichkeit auch die Rhythmisierungsfahigkeit sowie die Korperbeherrschung. Des Weite-
ren stellt das Chinese Jump Rope eine Moglichkeit zur Interaktion dar, sich iiber Spriinge aus-
zutauschen, gemeinsam Spriinge zu entwickeln und gemeinsam zu springen. Zudem wird auch
die Korperwahrnehmung gefordert. Durch die verschiedenen Druckbedingungen beim Sprin-
gen wie beispielsweise Zeit - und Prazisionsdruck wird ,,im hohen Malle die Konzentration,
Beweglichkeit, Koordination und Kondition* geférdert und gefordert (Kohl, 2021, S.5). Die
Grundlage und die Basis fiir viele Sprungvariationen ist im Chinese Jump Rope der Grund-
sprung.
A 2.2 Theoretische Darstellung zum Forder- und Entwicklungsbereich
»Kompetentes pragmatisch - kommunikatives Sprachhandeln beinhaltet ganz unterschiedliche
Teilfdhigkeiten und Kompetenzen, welche nicht nur sprachliche, sondern ebenso soziale, kog-
nitive, kulturelle, emotionale Aspekte beinhalten* (Achhammer, Biittner, Sallat & Spreer, 2016,
S. 6). Sallat et. al. (2016, S.119) beschreiben, dass pragmatisch - kommunikative Fahigkeiten
3



insbesondere im ,,situations- und kontextangemessenen Sprachhandeln deutlich* werden. Das
Sprechen und das Kommunizieren begleiten uns jeden Tag. Einen Menschen verstehen, ein
Gespréich zu initiieren und aufrecht zu erhalten, Mimik und Gestik zu verstehen und zu deuten,
Gespriche zu planen sowie Inhalte eines Gespriachs zu verstehen sind Kompetenzen auf der
pragmatisch - kommunikativen Ebene. Aber auch das Anpassen von sprachlichen AuBerungen
sowie die ,,inhaltliche Struktur des Redebeitrags auf die Kommunikationssituation und den
Kommunikationspartner* anzupassen gehort zu den pragmatisch - kommunikativen Féhigkei-
ten. Auch die ,,Realisation von Sprecherwechsel und Sprachakten [...] sowie das Zuhorerver-
halten* gehort zu pragmatische- kommunikative Féhigkeiten (Sallat und Spree 2017, S. 227 £.).
Die Sprachebene lasst sich in zwei zentrale Bereiche unterteilen ndmlich, die Pragmatik und
die Kommunikation (Achhammer et al., 2016, S. 6). Sind diese Kompetenzen nicht vollstdndig
erworben, kann es zu Schwierigkeiten auf dieser Ebene kommen. Eine Stérung ,,der sozial
(pragmatischen) Kommunikation (ist gekennzeichnet) durch andauernde Schwierigkeiten |[...],
verbale und nonverbale Kommunikation fiir soziale Zwecke einzusetzen* (Achhammer et al.,
2016, S. 88). Ein Teilbereich, der bei kommunikativ - pragmatischen Stérungen betroffen sein
kann, ist die Gespréchsfiithrung und das damit einhergehende Zuhoren einer Gesprachspartnerin
oder eines Gespréachspartners. Nach Imhof (2016, S. 10) ist das Zuhdren ein ,,aktiver und mehr-
stufiger Prozess der Informationsverarbeitung* und somit zentral fiir die Aufrechterhaltung ei-
nes Gesprachs. Das Zuhoren setzt eine kognitive und motivationale Aktivitdt des Zuhorers vo-
raus (vgl. Imhoff, 2016, S.10). Auch im Schulalltag spielt das Zuhoren zwischen Schiiler*innen
und der Lehrperson, aber auch zwischen den Kindern selbst eine zentrale Rolle. Eine Methode,
um die Schiiler*innen im Unterricht auf das Zuhdren aufmerksam zu machen, die Zuhorbereit-
schaft zu erzeugen und so langfristig das Zuhoren zu foérdern, ist die ,,Give Me- Five*- Methode.
Die Methode setzt sich aus fiinf Regeln zusammen. Die Unterrichtsreihe bezieht sich auf die
Adaption von Karin Reber. Zu den fiinf Regeln gehort, den Mund zu schlieen und sich mit
seinem Korper zum Sprecher*in zu drehen. Weiterhin werden neben dem Korper auch die Au-
gen zur Sprecherin oder zum Sprecher gerichtet und Blickkontakt aufgenommen. Eine Nach-
barin oder einen Nachbarn auf das Zuhoren aufmerksam zu machen sowie das Zuhoren selbst

sind weitere Regeln der ,,Give Me Five* — Methode (vgl. Reber, 2016, 0.S.).

A 2.3 Rahmenbedingungen fiir das Lernen

Die _ ist eine Forderschule im Primarbereich, die von Schii-
ler*innen mit dem sonderpiddagogischen Unterstiitzungsbedarf Sprache besucht wird. Sie wer-
den nach dem Lehrplan der allgemeinen Grundschule beschult. Auch Kinder mit den Unter-

stiitzungsbedarf Emotionale und Soziale Entwicklung besuchen die Schule. Die Kinder mit dem



Unterstlitzungsbedarf im Bereich Lernen werden zieldifferent unterrichtet. Die hier beschrie-
bene Lerngruppe stellt eine vierte Klasse dar. Die - besteht im aktuellen Schuljahr
2022/2023 aus |
_ Alle Kinder weisen einen festgestellten sonderpddagogischen Unterstiitzungsbe-
darf Sprache auf. _ haben einen zusitzlichen Unterstiitzungsbedarf im Be-
reich Lernen. Sie werden zieldifferent beschult- hat den zusitzlichen Unterstiitzungsbedarf
Emotional Soziale Entwicklung. Somit werden _ aus der Klasse
zielgleich nach dem Lehrplan der allgemeinen Grundschule unterrichtet. _ haben
einen LRS- Nachteilsausgleich. Bis auf _ die eine zweijdhrige Schuleingangs-
phase durchlaufen haben, haben alle eine dreijdhrige Schuleingangsphase besucht und sind ak-
tuell im fiinften Schulbesuchsjahr. _ befinden sich somit im vierten Schulbe-
suchsjahr. Durch eine Klassenauflosung kamen _ zum Schuljahres-
beginn neu in die Klasse. _ leidet seit seiner Geburt an dem Floating- Harbor- Syn-
drom. Das Floating- Harbor- Syndrom ist eine Stérung, die mit Kleinwuchs und einer verzo-
gerten Sprachentwicklung sowie anderen verzogerten Entwicklungsbereichen einhergeht. Er
wird im Unterricht durch eine Integrationskraft begleitet. Im Unterricht fallt es thm oft schwer
sich zu konzentrieren, wodurch er teilweise Pausenzeiten erhélt. Ein weiterer Schiiler, der auf-
grund seiner Krankheit von einer Integrationskraft begleitet wird, - Er leidet unter Epi-
lepsie. Zur Férderung von - Selbststandigkeit greift seine Integrationskraft nur durch ge-
zielte Aufforderungen und in medizinischen Notféllen ein. - hat Asthma, wodurch sie im
Sportunterricht und in Situationen unter groler Anstrengung auf ihr Asthmaspray angewiesen

ist. Dieses benutzt sie im Sportunterricht bei Bedarf selbststindig.
Teil B Planung der Unterrichtsstunde

B 1 Zielsetzung der Unterrichtsstunde

B 1.1 Fachliches Ziel der Unterrichtsstunde

Die Schiilerinnen und Schiiler erarbeiten den Grundsprung und erproben diesen.
B 1.2 Entwicklungsziel der Unterrichtsstunde

Die Schiilerinnen und Schiiler erproben die dritte Regel (,,Augen zu mir!*) der ,,Give Me
Five*“- Methode.

B 2 Begriindung der Zielsetzung und Thematik - Konkretisierung in Bezug
auf die Stunde

Die Auswahl des Fachanliegens begriindet sich durch den Wunsch der Lerngruppe sowie durch
das schulinterne Curriculum. Aufgrund einer vorherigen Unterrichtsreithe zum Rope Skipping

sowie dem Spiel- und Sportfest vor den Sommerferien zeigte sich bei den Schiiler*innen eine



hohe Motivation beim gemeinsamen Springen und dem eigenstidndigen Entwickeln von Spriin-
gen. Chinese Jump Rope bietet die Mdoglichkeit die eigene Kreativitit im Entwickeln von
Spriingen und Sprungabfolgen auszuleben sowie ohne Vorerfahrung schnell Lernerfolge zu
schaffen. Das fachliche Ziel der Unterrichtsreihe besteht fiir die Schiiler*innen darin, den
Grundsprung des Chinese Jump Rope zu erlernen, eigene Sprungvariationen zu erproben und
Sprungvariationen zu einer Sprungabfolge zu verbinden. Aus vielseitigen Beobachtungen im
Unterricht sowie anhand anderer Situationen im Schulalltag zeigte sich, dass viele Kinder der
Klasse Auffalligkeiten im Bereich der kommunikativ- pragmatischen Kompetenzen zeigen
(siehe Diagnostik). Insbesondere im Gesprachsverhalten und in der Gespriachsfiihrung zeigen
einige Schiiler*innen Schwierigkeiten auf. Deshalb wurde bereits in Mai eine Diagnostik der
kommunikativ- pragmatischen Kompetenzen mittels der ,,Childrens's Communication Check-
liste* (CCC) durchgefiihrt. Diese wurde von der Lehramtsanwirterin dann fiir die Lerngruppe
wiederholt. Aus der Diagnostik geht hervor, dass alle Schiiler*innen milde bis teilweise
schwere Defizite im Bereich der kommunikativ- pragmatischen Féhigkeiten zeigen. Besonders
betroffen waren dabei der Bereich des Kommunikationsverhalten (C) sowie der Bereich der
Gesprachsfiihrung (D), die das Zuhoren im Gespréch enthalten. Der Bereich des Zuh6rens war
auch in den Unterrichtsbeobachtungen besonders auffillig. Das Entwicklungsanliegen orien-
tiert sich somit an den Bedarfen der Schiiler*innen und basiert auf der vorgeschalteten Diag-
nostik und den Foérderplidnen der Schiiler*innen. Durch das gemeinsame Springen beim Chinese
Jump Rope und dem Entwickeln von Sprungabfolgen tauschen die Kinder sich gegenseitig aus,
miissen sich absprechen und zuhdren. Demnach bietet sich die Forderung der Zuhorbereitschaft
in Verbindung mit dem Fachanliegen an und kann im Fach Sport verkniipft werden. Das Ziel
fiir den Entwicklungsbereich liegt im Erproben der Regeln zur ,,Give Me Five*“- Methode durch
verschiedene Ubungen oder Spiele. Im Fokus der Unterrichtsstunde steht die Regel ,,Augen zu
mir!*“. In der vorliegenden Unterrichtsreihen setzen sich die Schiiler*innen zunéchst spielerisch
mit dem Thema Chinese Jump Rope auseinander. Sie probieren anschlieBend einzelne einfache
Spriinge aus, lernen dann den Grundsprung kennen und erproben diesen. Anschlieend sollen
sie eigene Sprungvariationen entwickeln und in Kombination mit dem Grundsprung zu einer
Sprungabfolge zusammenfiihren. Die Unterrichtsreihe ist in eine Rahmenhandlung zu einem
gemeinsamen Klassenvideo eingebettet. Am Ende der Reihe soll ein anonymisiertes Klassen-
video zum Chinese Jump Rope fiir die Schulhomepage entstehen. Die Rahmenhandlung stellt
einen Lebensweltbezug fiir die Schiiler*innen dar, da bereits viele in sozialen Medien aktiv sind
und eigenstindig Videos drehen. Bezogen auf das Entwicklungsanliegen steht in der Unter-

richtsreihe das Zuhoren und die Zuhorbereitschaft im Vordergrund. Dies soll durch die ,,Give



Me Five- Methode* gefordert werden. Die Methode zur Forderung der Zuhorbereitschaft wird
dabei zunichst aufgegriffen und gemeinsam mit den Schiiler*innen erldutert. In den nachfol-
genden Stunden erproben die Schiiler*innen einzelne ausgewédhlte Regeln der Methode durch
Ubungen oder Spiele. Am Ende der Unterrichtsreihen sollen sie die Methode umsetzen, sodass
sie fachiibergreifend angewandt werden kann. In der beschriebenen Unterrichtsstunde erarbei-
ten die Schiiler*innen den Grundsprung des Chinese Jump Rope. Zu Beginn wird ein Aufwiarm-
spiel zur Erwdrmung des Herz- Kreislaufs gespielt. Hierbei springen die Schiiler*innen im Chi-
nese Jump Rope Feld. Einzelne Kinder sind die Kegler*innen, die versuchen miissen, durch das
Rollen eines Softballs andere Kinder am Ful} zu beriihren. Die Mitschiilerinnen und Mitschiiler
diirfen dem Ball durch Springen ausweichen. Hierbei entsteht eine Verkniipfung des Fach- und
des Entwicklungsanliegens. Dann folgt die Erarbeitung des Grundsprungs anhand von Videos.
Die Sprungabfolge soll zundchst von den Schiiler*innen auf einer Sprungkarte und nach der
Erarbeitung gemeinsam auf einem Merkplakat festgehalten werden. Dabei wird iiber die An-
zahl der bereits vorgegebenen Spriinge auf der Sprungkarte die Erarbeitung auf den unter-
schiedlichen Niveaustufen differenziert. In der Durchfiihrungsphase sollen die Schiiler*innen
den Grundsprung mit Unterstiitzung von Tipp- und Top- Stationen erproben. Dadurch entsteht
eine weitere eigenstindige Differenzierung. Weitere Differenzierungen erfolgt tiber die Kom-
plexitdt des Grundsprungs. In der Durchfiihrungsphase arbeiten die Schiiler*innen in Zweier-
oder Dreiergruppe, sodass sie sich absprechen und dabei den Blickkontakt zu dem Sprecher
oder der Sprecherin halten miissen. In Phasen der Besprechung wird die Lehramtsanwarterin
immer wieder die ,,Give Me Five*- Methode mit Hilfe einer Geste anwenden und an die Regeln
erinnert. Zum Abschluss sollen die Schiiler*innen ihren Grundsprung reflektieren. Die nach-
folgende Tabelle umfasst einen Uberblick iiber die Legitimation des Fach- und Entwicklungs-

ziels der dargestellten Unterrichtsreihe auf der Basis bildungspolitischer Grundlagen.

Bezirksregierung Miinster
(2018): Handreichung zur son-
derpadagogischen Fachlichkeit
im Forderschwerpunkt Sprache

- ,,pragmatisch- kommunikative Sprachebene* (S.33).

- ,,Pragmatische Storungen beeinflussen die Leistungen in allen Unterrichtsfiachern, weil Unter-
richtsinhalte stets in Interaktion zwischen Lehrpersonen und Lernenden oder in Interaktion zwi-
schen Lernenden vermittelt, erarbeitet und geiibt werden™ (S. 72).

KMK (2019): Empfehlungen
zum Forderschwerpunkt Spra-
che

- ,kommunikativer Sprachgebrauch (pragmatisch- kommunikative Ebene)“ (S.3).

- ,Rahmenbedingungen zu schaffen, die eine erfolgreiche Kommunikation fiir alle Beteiligten er-
mdglichen und sprachliches Lernen begiinstigen. Hierzu gehoren u.a. [...] die Gestaltung einer an-
regenden kommunikativen Atmosphére, sprachliche und nichtsprachliche Impulse zur Sprachanre-
gung, das gegenseitig Zuhoren und verstehen [...] (S.10 f.).

KMK (2000): Empfehlungen
zum Forderschwerpunkt Emoti-
onale Soziale Entwicklung

,»eine Herausforderung darstellen, Sprache handlungsbegleitend und zugleich handlungsleitend zu
verwenden® (S. 18).

KMK (2019): Empfehlungen
zum Forderschwerpunkt Lernen

»Erfolgreiche Lernprozesse vollziehen sich auf der Basis eines gelingenden Zusammenwirkens der
Entwicklungsbereiche [...] Kommunikation und Sprache [...] (S. 6).

Lehrplan fiir die Primarstufe in
NRW Fach Sport (2021)

- ,,Schiilerinnen und Schiiler, die miteinander [...] etwas gestalten, [...], treten iber Bewegung in
Kontakt und versténdigen sich tiber ihr Bewegungshandeln. [...]. Schwerpunkte sind Vielfalt der
Ausdrucks- und Bewegungsformen, Rhythmus, Bewegungsgestaltung und Tanz [...]* (S. 207).

- . kombinieren und variieren Ausdrucks- und Bewegungsformen [...] (S. 218).




- ,entwerfen [...] mit einem Partner einfache, kriteriengeleitete Bewegungsgestaltungen‘ (S. 218).

Rahmenvorgaben fiir den Schul-
sport
in Nordrhein-Westfalen (Rund-
erlass vom 1.12.2014)

- ,,Das Spektrum dieses Bewegungsfeldes und Sportbereichs umfasst das Erlernen [...] von Bewe-
gungsformen und ihrer Verbindung [...] aber auch das Uben und Verbessern von Bewegungssicher-
heit und Bewegungsqualitét” (S.18).

- ,Miteinander [...] Partner- [...] (-gestaltungen) zu entwickeln, kann Erfahrungen erschliefen, in
einem meist nicht- kompetitiven Bereich gemeinsam zu handeln und sich zu verstdndigen* (S. 18).

- ,,Bewegungsvorlagen nachgestalten und eigene Bewegungsideen ausformen® (S. 10).

B 3 Lernausgangslage

Die nachfolgenden Lernvoraussetzungen ergeben sich aus vielseitigen Unterrichtsbeobachtun-
gen der Lehramtsanwirterin. Zudem wurde hinsichtlich des Entwicklungsanliegen das Diag-
nostikverfahren ,,Childrens’s Communication Checkliste* (CCC) durch die Lehramtsanwirte-
rin durchgefiihrt. Da _ erst zu Beginn des neuen Schuljahrs in die
Klasse gekommen sind, wurde die ,,Childrens’s Communication Checkliste* von der bisherigen
Klassenlehrerin ausgefiillt. Aus den Ergebnissen der Diagnostik geht hervor, dass alle Kinder
Schwierigkeiten im Bereich der kommunikativ- pragmatischen Ebene zeigen. Nachfolgend soll
nun beispielhaft ndher auf zwei Schiiler eingegangen werden. _ zeigt sich im Sport-
unterricht motiviert und aktiv. Die Koordination einiger Bewegungen féllt ihm aufgrund seiner
Krankheit noch sehr schwer. Durch seine hohe Motivation versucht er im Sportunterricht die
Bewegungsauftrage bestmoglich durchzufiihren. Die Diagnostik verdeutlichte, dass _
in allen Bereichen Schwierigkeiten aufweist. Besonders auffallig zeigt sich der Einsatz von
Mimik und Gestik sowie der Bereich der Gespriachsstereotypien. Aber auch im Bereich des
Kommunikationsverhaltens werden Schwierigkeiten deutlich- ist im Sportunterricht sehr
motiviert und interessiert an neuen Unterrichtsthemen. Bewegungsaufgaben fallen ihm oft sehr
leicht. Auch in seiner Freizeit ist - sehr sportinteressiert. Allerdings fillt es - schwer,
sich an die Gesprichsregeln in der Klasse zu halten. Er ist oft sehr abgelenkt und unkonzentriert.
Die Diagnostik zeigte, dass - sowohl Schwierigkeiten im Bereich des Sprachverstindnisses
zeigt als auch beim Einsatz von Mimik und Gestik. Auch im Bereich des Kommunikationsver-

halten wurden Auffalligkeiten deutlich.




B 3.1 Allgemeine und fachliche Lernvoraussetzung

’ Legende: ’ + verfiigt liber diese Fahigkeit

’ o verfligt teilweise iiber diese Fahigkeit

’ - verfiigt nicht iiber diese Fahigkeit

l l l l l I Individuelle MaBnahmen/
Konsequenzen/
Differenzierung
Sonderpadagogischer SQ | SQ, | SQ | SQ | SQ | SQ, SQ | SQ | SQ |SQ, | SQ | SQ|SQ [SQ [SQ [SQ [SAQ
Unterstiitzungsbedarf LE ESE LE
Allgemeine Lernvoraussetzungen
Der Schiiler/ die Schiilerin ...
... hélt sich an die Regeln in L Verweis auf die Sporthallenregeln,
der Sporthalle. 0 + 0 + + + 0 + + + + + T + 0 + (non) - verbale Hinweise
... zeigt Interesse am Unter- N L positive Verstirkung durch LAA,
richtsthema. + + 0 + + + 0 0 + + 0 + + + + Rahmenhandlung
... beteiligt sich am Unter- N . N N direkte Ansprache durch LAA,
richtsgesprich. - + + + 0 0 0 + 0 0 + 0 + (non)- verbale Hinweise
... hort aktiv zu. o + + 0 - + + 0 + 0 + + + + + + + | (non)- verbale Hinweise
... zeigt Freude an der Be- Motivation und Bestirkung durch
+ |+ |+ |+ ] o o+ + |+l o |+ o |+ | o | + |+ | + | + |LAA Lob
wegung. » LO
... versteht miindliche Ar- Visualisierung der Arbeitsauftrige,
beitsauftrige und setzt sie + o | + ] o | o o+ + |+ |+ o| +|o0o]| + ] o + 0 o | indiv. Unterstiitzung durch LAA
um.
... arbeitet gerne und ver- Erinnerung an die iPad- Regeln, in-
antwortungsvoll mit dem + |+ + |+ |+ + + o | + |+ | + |+ |+ + + -+ + | div. Unterstiitzung durch LAA
iPad.
... kann mit einem zugeteil- Erinnerung an die Regeln fiir Grup-
ten Partner*in/ Gruppe ar- + + + 0 - + + + o 0 o + + T + o + | pen- und Partnerarbeiten
beiten und sich austauschen.
... bittet eigenstidndig um Tipp- Stationen, indiv. Unterstiit-
Hilfe. + - + 0 0 + T T - 0 0 + 0 + + o 0 | zung durch LAA
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Individuelle Maflnahmen/
Konsequenzen/
Differenzierung

Sonderpiadagogischer SQ | SQ, | SQ | SQ | SQ | SQ, SQ | SQ | SQ |SQ, | SQ | SQ|SQ [SQ [SQ [SQ [SAQ
Unterstiitzungsbedarf LE ESE LE
Fachliche Lernvoraussetzungen
Der Schiiler/ die Schiilerin ...
... kann das Stunden-/ Rei- Reihen- und Stundentransparenz
+ 0o + + 0 + + + + 0 0 + + + + + +
henthema benennen
... kann rhythmisch sprin- kleine Spiele zum Springen,
+ 0 + + - + + + 0 - - 0 + + + 0 +
gen. klatschen
... springt auf den Fufibal- Erinnerungen an Kriterien zum
+ 0 + 0 - + 0 + - - - + 0 0 + 0 + .
len. Springen
... kann zusammenhén- indiv. Unterstiitzung durch LAA
. . + 0 + + - + 0 + 0 0 0 + 0 + + 0 +
gende Spriinge ausfiihren.
... kann einfache Spriinge indiv. Unterstiitzung durch LAA
. . + + + + 0 + + + 0 ) 0 0 + + + 0 +
umsetzen (Inside, Outside).
... kann eine Sprungabfolge Sprungkarten, indiv. Unterstiit-
aus mehreren Spriingen + 0 + 0 - + + + 0 - - 0 0 + + o + | zung durch LAA
kombinieren.
... kennt die Sprungabfolge Merkplakat, Video, Sprung-
des Grundsprungs. + + + + 0 + + + 0 0 0 + + + + 0 + | karte, indiv. Unterstiitzung
durch LAA
... kann die Sprungabfolge Merkplakat, Video, Sprung-
des Grundsprungs benennen | T 0 + 0 - + + + 0 0 0 0 0 + + + + | karte, indiv. Unterstiitzung
durch LAA, Visualisierungen
... kann einzelne Teile des Merkplakat, Video, Sprung-
Grundsprungs zusammen- + 0 0 0 0 + 0 + 0 o ) o o 0 + 0 + | karte, indiv. Unterstiitzung
hingend durchfiihren. durch LAA
... kann den Grundsprung indiv. Unterstiitzung durch
+ 0 + 0] - + 0 + 0 - - o] 0 o + 0 +

vollstandig durchfiihren.

LAA, Sprungkarte
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B 3.2 Entwicklungsbezogene Lernvoraussetzungen

’ Legende: ’ + verfiigt tiber diese Fahigkeit ’ o verfiigt teilweise liber diese Fahigkeit - verfiigt nicht iiber diese Fahigkeit
I l I l I l I l I I I l I I I Individuelle Mafinahmen/
Konsequenzen/
Sonderpddagogischer SQ [ SQ|[SQ|SQ|[SQ|SQ [SQ|[SQ|SQ|SQ|SQ|SQ|SQ|SQ|SQ|SQ]|SQ Differenzierung
Unterstiitzungsbedarf LE ESE LE

Der Schiiler/ die Schiilerin ...

Entwicklungsbezogene Lernvoraussetzungen

... nimmt sprachliche Lehrersprache, (non)- verbale Hinweise

, ++ |+ |+ -+ ]|+|+]lo]o|+]|+|+|+]+]|o0]|+

AuBerungen wahr.

... kann Gesprichen klare Sprechweise der LAA, Wiederholun-
+ 0 + 0 0 + + | + + 0 + 0 + |+ |+ |+ . .

folgen. gen, (non)- verbale Hinweise

... kennt die Regeln der Wiederholung der Regeln, Merkplakat, Ges-

,,aive Me Five“- Me- + 0 + 0 0 + |+ |+ | + 0 0 o | + |+ | + | + | + |tik, indiv. Unterstiitzung durch LAA

thode.

... kann die Regeln der Erinnerung an das Merkplakat indiv. Unter-

,,aive Me Five“- Me- + 0 + 0 0 + |+ |+ | + 0 0 o| + |+ | + | + | + |stitzung durch LAA

thode benennen.

... ist leise, wenn je- (non)- verbale Hinweise, Gestik, Erinnerung

) - lo|+|o |+ |+ | +|lo|+|o|+|+]o]o|+]|o0o]+ . .

mand spricht. an ,,Give Me Five“- Regel

... schaut den/ die o ) o o ) o ol o o ) o o ol o o o o Erinnerung an ,,Give Me Five- Regel“, Ges-

Sprecher*in an. tik zum Blickkontakt, Visualisierung Augen

... wendet sich dem Erinnerung an ,,Give Me Five- Regel

s o | o - 1o + | -]10] o0 + 0

/der Sprecher*in zu.

... hort aufmerksam zu. | o 0 + 0 - + ol o 0 0 + |+ ol + |+ ]| o Erinnerung an ,,Give Me Five- Regel*

... setzt die ,,Give Me o o o o o o o o o i o o o o o o o Erinnerung an ,,Give Me Five- Regel®, indiv.

Five“- Methode um. Unterstiitzung durch LAA
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B 4 Mallnahmen zur Individualisierung und Differenzierung

Um die Lernziele der Unterrichtsstunde zu erreichen, bedarf es verschiedener Unterstiitzungs-
und Herausforderungsangebote, die an die individuellen Lernvoraussetzungen und Kompe-
tenzerwartungen der Lerngruppe angepasst sind. Die folgende Tabelle orientiert sich an dem
fiinfstufigen Modell nach Wember (vgl. Wember 2013, S. 38 ff.) und gibt einen Uberblick iiber

die Mallnahmen zur Individualisierung und Differenzierung.

Stufe Fachbezogene und Entwicklungsbezogene Unterstiitzungs- und Herausforderungsangebote
Kompetenzerwartungen
Die Schiiler*innen - Stunden- und Reihentransparenz
- kennen das Thema der Unterrichtsreihe. | - Visualisierungen & Bildhilfen
- kennen und benennen die Sprungabfolge | - Merkplakate (Grundsprung)
des Grundsprungs. - Sprungkarte
- erproben den Grundsprung (zusammen- | - Anzahl der vorgegebenen Schritte bei der Erarbeitung des
hingen). Grundsprungs
- erproben eine oder mehrere Bewegungs- | - Variation durch Nutzung Top- Stationen (Herausforderungs-
aufgaben der Top- Station angebote)
- Prinzip der minimalen Hilfe

Die Schiiler*innen - Stunden- und Reihentransparenz
- kennen das Thema der Unterrichtsreihe. | - Visualisierungen & Bildhilfen
- kennen und benennen die Sprungabfolge | - Merkplakate (Grundsprung)

Basisstufe des Grundsprungs. - Sprungkarte
- erproben den Grundsprung (mit Pausen | - Anzahl der vorgegebenen Schritte bei der Erarbeitung des
zwischen den Spriingen). Grundsprungs

- holen sich Hilfe durch die Tipp - Station | - Variation durch Nutzung der Tipp - Station sowie Top- Sta-
und erprobt diese. tionen

- erproben ggf. eine Bewegungsaufgabe der | - reduzierte Beobachtungspunkte (Beobachtungsbogen)

Top - Station oder holen sich Tipps bei der | - Hilfestellungen und Unterstiitzung sowie Motivation durch
Tipp- Station. LAA

Die Schiiler*innen - Stunden- und Reihentransparenz
- kennen das Thema der Unterrichtsreihe. | - Visualisierungen & Bildhilfen
- kennen die Sprungabfolge des Grund- | - Merkplakate (Grundsprung)
Unterstiitzungs- | sprungs. - Sprungkarte
- erproben einen ersten Teil (3-4 Spriinge) | - Anzahl der vorgegebenen Schritte bei der Erarbeitung des
des Grundsprungs. Grundsprungs
- holen sich Hilfe durch die Tipp - Station | - schmaler gespanntes Rope als UnterstiitzungsmaSnahme
und erprobt diese. - Variation durch Nutzung der Tipp - Station sowie Komple-

xitdt des Grundsprungs

- verstirkte Hilfestellungen und Unterstiitzung sowie Motiva-
tion durch LAA

- Visualisierungen der Fiile (Sprungabfolge Grundsprung auf
dem Turnhallen Boden /lila fiir links, rot fiir rechts)

- reduzierte Beobachtungspunkte (Beobachtungsbogen)

Zur Erreichung des Entwicklungsanliegen erhalten die Schiiler*innen zusétzliche Differenzie-
rungsangebote. Um die Regel ,,Augen zu mir!* der ,,Give Me Five* - Methode fiir die Schii-
ler*innen zu visualisieren, wird eine Gestik zum Halten des Blickkontakt eingefiihrt. Zur Erin-
nerung an den Blickkontakt werden in der Turnhalle Visualisierungen von Augenpaaren ver-
teilt. Eine weitere Differenzierung erfolgt dariiber, dass die Schiiler*innen der Erweiterungs-
und Basisstufe zusitzlich auch die bereits bekannten Regeln beachten sollen (Visualisierung
auf Sprungkarten). Fiir _ werden ldngere Sidtze mit dem Anybook Reader unter-
legt.
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B S Verlaufsplan

Material / Sozial-

Phase Schiiler*in- Lehrer- Aktion Methodisch- didaktischer Kommentar form
- Die Schiiler*innen treffen sich im Halbkreis vor dem ,,Trainingslager*. - Motivationsaufbau Material:
- LAA und Frau begriilen den Besuch und die Lerngruppe. - Stundentransparenz sowie Reihentransparenz geben den Schiiler*innen - Stunden- und
- LAA stellt anhand der Stundentransparenz die Stunde vor und ordnet sie in den Verlauf der Reihe ein. Struktur und Sicherheit Reihentransparenz
Einsticg - LAA und Frau -)réisentiert das Kopf- und das Korperziel fir die Schiiler*innen - Ziel Visualisierung. | - Einfithrung Gestik zum Blickkontakt und Gestik zur ,,Give Me Five - Me- - Kopf- und Kér-
: - LAA und Frau erinnern die Schiiler*innen an die ,,Give Me Five“- Methode und weisen die Schii- | thode“~> Impuls LAA Augen zu mir! perziel
ca. 3 min ler*innen auf die Regeln ,,Augen zu mir* (Ich schaue meinen/meine Gespréichspartner*in an) hin, die heute im | - Verdeutlichung der Zieltransparenz und Aktivierung von Vorwissen/Vorer- | - Merkplakat ,,Give
Fokus der Stunde steht. fahrungen Me Five®
- Die LAA verdeutlicht die Relevanz des Grundsprungs fiir das Klassenvideo(Sprungabfolge) am Ende der Un- - One teach, one assist (_unterstiitzt das Plenumsgesprach) Sozialform:
terrichtsreihe. - Plenum
Lo - LAA und Frau Gesenhoff erkldren das Aufwarmspiel zur allgemeinen Erwidrmung (Einsatz ,,Give Me Five®). - Allgemeine Erwdrmung des Herz- Kreislauf- Systems Material:
Hinfihrung | _ pje Schiiler*innen befinden sich in dem begrenzten Chinese Jump Rope Feld. Drei Kinder befinden sich auer- | - Férderung des Blickkontakts durch Fokussieren des Keglers oder der | - Rope
zur halb des Feldes und versuchen die anderen Kinder mit einem gerollten Softball am Fuf} zu treffen. Die Kinder im Keglerin - Kisten
L\i]f:ﬁf_g?});/ FeDk.i ksét]}?-eln cil.;rch Spri.nigen dem Ball audSWeILChfen... . - Anbahnung des Stundenziels -S So,ft]bfa” ‘
ca. 7 min B L:A ¢ 1(11? IHW gemeinsam das Autwarmspiel. - One teach, one assist (Frau_unterstiitzt die Durchfiithrung des w
- und Frau unterstiitzen die Spielausfiihrung. Aufwirmspiels) - Plenum
- Treffen im Trainingslager und die LAA erldutert den Schiiler*innen die Aufgabe fiir die Erarbeitungsphase (Ein- | - ritualisiertes Treffen (Pfiff) Material:
satz ,,Give Me Five®). - Erinnerung und Gestik zum Blickkontakt und ,,Give Me Five — Me- | -iPad
- Die Kinder erhalten von der LAA in Zweiergruppen bzw. Dreiergruppen iPads mit einem Video zum Grund- | thode“~> Impuls LAA Augen zu mir! = Gespréichsanlass wéhrend der | - Sprungkarte
sprung. Sie sollen anschlieBend mit Sprungkarten die Sprungabfolgen des Grundsprungs festhalten. Uber die An- | Partnerarbeit - Merkplakate
Erarbeitung | zahl der bereits vorgegebenen Spriinge auf der Sprungkarte erfolgt eine Differenzierung. - Motivation durch den Einsatz digitaler Medien (Selbststindigkeit) - Stift
ca. 8 min - Die Schiiler*innen erarbeiten den Grundsprung. - Video zur Erarbeitung des Grundsprungs -S Vige;?
ozialform:

- Erinnerung der LAA, dass sie sich beim Austauschen gegeniibersitzen, um Blickkontakt zu halten.
- LAA und _ geben individuelle Unterstiitzung.

- Anschlieflend treffen sich alle im Trainingslager und besprechend anhand eines Merkplakats den Grundsprung.
(Einsatz ,,Give Me Five®).

- Aufgreifen des Stundenziels
- One teach, one assist (Frau -unterstﬁtzt das Plenumsgesprach, un-
terstiitzt die Schiiler*innen bei Bedarf in der Erarbeitungsphase)

- Partnerarbeit, Ple-
num

- LAA erklért die Aufgaben fiir die Durchfiihrungsphase. Die LAA erinnert an die Regeln fiir die Tipp- und Top- | - ritualisiertes Treffen (Pfiff) Material:
Stationen. - Differenzierung tiber Komplexitiat des Grundsprungs und bspw. Visualisie- | - Sprungkarte
Arbeiten an | - LAA verteilt Sprungkarten und Frau -erinnert an die heutige Regel der ,,Give Me Five* Methode. rungen auf dem Boden - Tipp- und Top -
der - Die Schiiler*innen erproben den Grundsprung mit ihren Sprungkarten. - Differenzierungsangebote durch Tipp - und Top - Stationen Stationen
Lernaufgabe | - Nach Absprache mit der LAA oder Frau ﬁdﬁrfen sich die Schiiler*innen eine Top- Station oder Tipp - | - Forderung der Selbststédndigkeit und Selbsteinschitzung - iPad
ca. 17 min | Station aussuchen. - Gesprichsanlass wihrend der Partnerarbeit - Rope
- Die LAA und Frau - geben individuelle Unterstiitzung und begleiten das Tipp - und Top - Verfahren. - One teach, one assist (Frau unterstiitzt das Plenumsgesprich so- Sozialform:
- Anschliefend sammeln sich die Schiiler*innen im Trainingslager (Einsatz ,,Give Me Five®). wie die Durchfiihrungsphase) - Partnerarbeit
- Die Schiiler*innen reflektieren ihren Sprung anhand eines Beobachtungsbogen (Schiiler*innen springen den | - ritualisiertes Treffen (Pfiff) Material:
Grundsprung und beobachten sich gegenseitig=> Beobachtungsbogen wird fiir die ndchste Stunde erneut benétigt). | - Reflexion des Fachziels und des Entwicklungsanliegen fiir die Stunde - Beobachtungsbo-
Reflexion - Die Schiiler*innen, die schneller fertig sind, soll ihren Sprung fiir die kommenden Stunden filmen (didaktische | - Ausblick und Motivationsaufbau auf die nichste Unterrichtsstunde gen
und Ausblick | Reserve). - Forderung des Blickkontakts durch Zuzwinkern - iPad
ca. 10 min - Reflexion im Trainingslager zum Fach- und Entwicklungsanliegen. - One teach, one observe (Frau eobachtet die Schiiler*innen der Sozialform:

- Ausblick auf die kommende Stunde.
- Entlassen der Schiiler*innen zum Umziehen durch Zuzwinkern von Frau -und der LAA.

Unterstiitzungsstufe hinsichtlich der Durchfiihrung des Grundsprungs)

- Partnerarbeit, Ple-
num
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