rte Unterrichtseinstiege

7 Schiilerzentrie \

_ ¢ unterricht sol den subjektiven und objektive,
SChUI-er'oneZS den Interessen der Schiilerinnen und Schyjje, e Urfnissp
und damt ,'n: der s¢ ilerzentrierte Unterrichtsgegenstand dadurch gekiErec o
den. Somit 1S Jer Lebens- und Alltagswelt der Schiilerinnen und Schyj, "nzeichne,f
sind in einen durch hohe Veranschaulichung geprégt:; 0rientier{
bettet. Das 7iel von schiilerzentrierten UnterrichtSEinstLizhr- Ung
i

fiir das selbststdndige Handeln ung p, ; g

tierte

dass er sich a1
Die Lernprozesse
Lehrkontext einge

gine moglichst hohe Motivat'io.n“ |
Schiilerinnen und Schillern zu initiieren. hy
7.1 Der thematisch-offene Unterrichtseinstieg

" .

e Unterrichtseinstieg besitzt einen dominierenden Selp;
der Schiilerinnen und Schiiler in organisatorischen, inha.
nterrichtsbereichen. So bezeichnet beispielsweise Mey
ffenen Unterrichts alle Varianten eines ziel-, inhalts- ung
s mit einer Betonung der Selbstregulation ud
und Freiarbeit. Die inhaltliche Offnung des
htseinstiegs bedeutet, dass die Lemenden
k sie sich beschiftigen mdchten. Im
duellen Ambitionen der Schile
h |4sst sich zwischen der halt-
eiden. Bei der halb-
nd fakultativen Le
matischen Rahmer
kt wahlen. Die voir
en eine frei€ Wl
heit der Lernsitud
4 schiler bl %
inblick auf ¢

Der thematisch-offen
bestimmungsanteil seitens
lichen und methodischen U
(2004) mit dem Begriff des 0
methodendifferenzierten Unterricht
hohen Anteilen an Projekt-, Gruppen-
Unterrichts und insbesondere des Unterric
selbst entscheiden konnen, mit welcher Themati
Sinne der Interessenorientierung kénnen so die indivi
rinnen und Schiiler beriicksichtigt werden. Grundsatzlic
fnhaltlichen und der voll-inhaltlichen Offnung untersch
!nhaltlichen Offnung des Unterrichts sind die verpflichtenden u
"(‘)ha'te stets f§§tgelegt. Innerhalb dieses vorstrukturierten the
i(n :ael{f"x:\:sj)ﬁkonnen.die Lernenden einen eigenen Schwerpun
méglicher fachnbung bietet den Schillerinnen und Schiilern hingeg
il sichei?fr?tner Theme‘n und Inhalte. Der Grad an Offen
inhaltsauswahl, son der:“r auf die Beteiligung der Schilerinnen un
Vorerfahrungen der Schu?ush At die Eritnung Heg UnterrlchFS |r.n : 7ugi
jeweiligen Unterrichtsinha(letnnnen‘un-ol B, giidle el SUI:)j‘aktlv'enhen er®
des Lernprozesses selbst oot su:ud auch sehr eng die methodise? e Entschei‘
dungen treffen, auf wel verbunden, indem die Schilerinnen UﬂC" chu - e

' elche Art und Weise sie eine Thematik erschliefen o
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ch-offene Unterrichtseinstieg Iasst sich als spo
2 n
el en und E.rf-ahrunger? der Schiilerinnen und s :‘an :
Vo charakterisieren. Mithilfe des Unterrichtsein;:t'mer
legs

gt Ther ke
. en ZuUr Konzeptgestaltung der neuen Unterrichtseinh ‘_’"nen Ideen

eit entwicke|

t

Sﬂmmtsgozia“on o _
0" -ganke” undﬂEmste ungen 2u einem neuen Thema bewusst
Sowle\/oraussetzun fur das Ft.l“nktlonlerep dieses Unterrichtseinstie G.Ema.cht wer-
g it U Toleranz gegenber den Auferungen der Schmerinnges st die vollige
Jffe ematisch“’ﬁene Unternchtsemstaeg bedeutet fiir die Lehrper n und Schiiler.
per thme Verénderten Rolle. Dle"LetTrkraft sollte den Unterricht sson.,difs Einneh-
e E ufe koordinieren und Schiilerinnen und Schiler in ihren indirg-zamg planen,
dieAssen nterstitzen- Offenes Lernen geht somit von einer verg"'d uellen Lern-
prozestru ¢ zwischen Lehrenden und Lernenden, von einem ver} el
pung® e Lernbegfiff (aktiv, erfahrungsoffen und handlungsorient:Z:t(;esr;en' bzw.
wie von

eite ieati
W Verénde"ten Lernorganisation aus (vgl. BOHL & KUCHARZ 2010)

pnregun en fiir einén thematisch-offenen Unterrichtseinstie
5 schiilerinnen und Schiiler erhalten Einblicke in verschiedene Themengebiete und
dem Angebot eigenstandig Themen auswahlen und sich damit in "

kgnnen aus
partner- oder Gruppenarbeit auseinandersetzen.
nnen und Schiler schreiben spontane Gedanken zu einem Thema auf ein

die Tafel. Die Lehrperson kategorisiert die am haufigsten genannten

Sammiung der
Zu einem be-

0 schleri
plakat oder an
Themen in Themenbereiche.

o Die Lehrperson schreibt verschiedene Themen auf Themenkarten, verteilt diese und

die Schillerinnen und schiiler kénnen sich fiir ein Thema in Gruppen organisieren

L———

Abbildung 24: Der thematisch

-offene Unterrichtseinstieg.

72 Der Unterrichtseinstieg mittels Hypothesenbildung

eine starke Problemorientierung
d Schiiler mit einer Problemsitu-
sverlauf méglichst selbststandig
hiiler den deduktiven Weg des
die es im weiteren Unter-

gekeDnlzz:; Fr?rm des Un.terrichtseinstiegs ist durch
s konfcrone't Hierbei werden die Schulerinnen un
Ao ntlf?rt, V\(elche sie im weiteren Unterricht

en. Hierbei gehen die Schiilerinnen und Sc

Lernens
oy I‘;V:fs bedeutet, dass sie eine Hypothese aufstellen,
2u Uberpriifen gilt, um dann letztlich allgemeingtiltige Regelhaftigkeiten

Uaraus gl
2ulei ; .
or Lemgrsle'te“-.Dleser Unterrichtseinstieg fordert die aktive Auseinandersetzung
Benstan dige?]pe--mlt dem Unterrichtsgegenstand und ermoglicht die Suche nach ei-
Losungsversuchen. Die kognitiven Losungsversuche basieren in der

Reg(?la .

uf indivi

individuellen Erfahrungen der Schilerinnen und Schiller. Da eine solche
71



wissenschaftlichen  Erkennt
ni

, ehéﬂsweise :
deduktive ang von dem fo.rs;chend-v:ntwnckeindeﬂ s tlsggwinn
kommt, Wi e des unterrichtsemstiegs eignet sich beSondefr”ChtSEi "ahy
S fijp o i
!

se For )
esprochem Die omen und inhalte, die einen engen Alltagsbezug 5, 4 nay,
:og ist dieser Unterrichtseinstieg unter Umsting en e Mhi
aufweiser: AETR den, da einige Themen beispi €N Zgity, . Moy
d arbeitsintensiv ir den Lehrender, 7€ N beispielsweige \
u:che oder experimente"e Lehrformen bedingen.
S

Anreguy en filr einen Unterrichtseinstie iiber H othesenbildh‘

innen und Schiiler formulieren zundchst einfache Thesen 4, ;
Die Lehrkraft biindet diese und formuliert gemeinsam mjt dm Nee 1
lern Hypothesen. N Schije, |

' = . ‘
hiiler erstellen selbststandig Hypothesen auf Gryy doge |

ber das Themengebiet. Einzelne Hypothesen w
n Unterrichtsverlauf Gberpriift. e

R
i

o Die Schiiler
Lerninhalt.
rinnen und Schi

o Die Schilerinnen und S¢
ihrer AIItagsvorsteIIung U
dann systematisch im weitere

Abbildung 25: Der Unterrichtseinstieg iiber Hypothesen.

73 Der provozierende Unterrichtseinstieg

Als unmittelbare Reaktion auf eine provokant gestellte These der Lehrpersonsot
len die Schiilerinnen und Schiiler in dem provozierenden Unterrichtseinstieg Stellung
beziehen und werden somit zu einer Diskussion tiber das Thema angehalten. Die
Lgrnt_anden kénnen durch diesen Unterrichtseinstieg besonders motiviert werde;l v
(s;e einen an.deren standpunkt vertreten diirfen als die Lehrperson. Hierdurch wer'den
Wl:sszzhruFlzlnr;n;n udnd Sc-hill.er zurn Nachdenken und zum Argumentieren angeregt
e Arggu r::n t :ss sie smh mit der T.hematik intensiv auseinandersetzen mijsser,
Pl o fgtegelr|1 dle.durch dlle Lehrperson gestellte These aufbringen 2
stereotypen Vorstellu solite hlerbeil dl.e Alltagserfahrungen, Deutungsmuster gn
bilden die Grundla f[‘ger) der Schillerinnen und Schiller einschatzen, dem diet

ge fiir diese Art Unterrichtseinstieg.
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rov!
elnen
reibt eine oder mehrere provokante Thesen an die Tafel,

h :
) sc,rinnen und Schiiler zur sofortigen Reaktion anregen.

e Le"Pe szhme

7 gelche die rojiziert eine kiinstlich erstellte Titelseite einer Zeitung
o Lehrpersh:a dprojektor oder digitaler Aufbereitung (z.B. Power-Point).

0 mitte Over"rt ,u Beginn einen provozierenden Songtext (z.B. Rap-/Hip-Hop-Musik)

Die Klasse h(t) im weiteren Unterrichtsverlauf die Provokationen zu analysieren,
cht,

7 ndversd

p.-ovozierende Unterrichtseinstieg.
6: Der

opidun8 z

itselhafte Unterrichtseinstieg
per
14

- Nutzung eines ratselhaften Unterrichtseinstiegs wird die Sachinformation
bel der. egenstands nicht unmittelbar offen gelegt und konkret erliutert,
Untemcm:\iisse Weise bewusst verzerrt. Als Voraussetzung sollte deshalb ein
e iy gbiles vertrauensverhaltnis zwischen der Lehrperson und der Lerngrup-
pondes 42 um die Schillerinnen und Schiiler nicht zu verunsichern, ist duRerst
4 b~ESt|6hoer’;‘ugehen. Die Schiilerzentrierung ist bei dieser Art des Einstiegs nicht im-
SenSIbeegzben da nicht alle Lernenden mit Verfremdungen oder Verrdtselungen um-
;“e;rei kbnne,n. Auf der anderen Seite kann sich der provozierende Bluff oder das
nysteriose Ratsel bei Schilerinnen und Schiilern, die damit umgehen koénnen, sehr
st auf die Lernmotivation auswirken. Auch der Bluff im Unterrichtseinstieg gilt
Jseine Art Verfremdung des Unterrichtsgegenstands. Hierbei werden die Schiilerin-
»en und Schiller absichtlich in die Irre gefiihrt. Ratsel, Verfremdungen und Verzer-
wngen der Realitit erzielen bei den Lernenden einen Uberraschungseffekt und regen
se um Nachdenken sowie Perspektivenwechsel an. Wichtig bei dieser Art des Un-
terichtseinstiegs ist, dass die Intention der Unterrichtsstunde nicht verdrangt wird.

em1:;ernrét's;=.)lha'fte.Unte'r.richtseinstieg- mochte die Sct]ijl.erinnen und SFhUIer fiazu
Verbergelnzz mit einer rats.elhaftfen Leitfrage zu beschéftigen lfnd den sich dahnnter
-, somf:tsichvc.er‘halt intensiv zu ergriinden. Die erarbeiteten Informatuc_men
Sithihe St Ognltl.v zusammer.lgesetzt und ergeben am Ende eine |Og|§(2.h-
o, geur." Dieser Unterrichtseinstieg fordert unter ande'rem k‘ogmtlv-
Dlgxen Themenfe?éagte KO"“F’F-'tenzf'elder wie die Fihigkeit zur Orientierung in kom-
Mivenge, ;rn, ﬁ"gumentatlonsféhigkeit sowie den angemessenen Umgang

e.n MySteW-Metr;oder .ratselha.fte Unterrichtseinstieg kann stark mit der so g_enann-
mnge°8faphisch € In Verbindung gebracht werden. Dabei handelt es sich um

€n Ansatz aus GroRbritannien (LEAT 1998, LEAT & NicHoLs 1999),
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: i ftmals mit dem Leitbij|
: hsprachigen Literatur o ild deg
der in der deutseAs ht wird (SCHULER 2005, VANKAN et al. 2007). °balen L

in Verbindung gebrac

fiir einen verritselten Unterrichtseinstie

Anregungen
o Anhand eines verzerrten Bildes de'r Realitdt werden die Schﬁlerinnen u
bewusst in die Irre geleitet. '"_‘ walteren Verlauf der El‘arbeitung_e,phas“e q Chille,
sie das Mysteriose des Unterrichtseinstiegs auf. €ckep,
o Alle Schilerinnen und Schiiler erhalten je\INeils eine ratselhafte Karteikart
Diese soll im weiteren Unterrichtsverlauf in Kleingruppen auf Inhalt yng Se.
iiberpriift und systematisiert werden. Achlogiy

Abbildung 27: Der verrétselte Unterrichtseinstieg. \

7.5  Der stumme Impuls als Unterrichtseinstieg

Bei einem stummen Impuls zeigt die Lehrperson ohne Kommentar oder Erl3yte.
rung eine Abbildung, eine Folie oder einen Gegenstand. Die Schiilerinnen ung Schiiler
sollen sich daraufhin selbststdndig Gedanken zu dem visuell Wahrgenommenen Ma-
chen und systematisch eine Frage- oder Problemstellung entwickeln. Diese Art e
Unterrichtseinstiegs kann auch mit anderen Unterrichtseinstiegen verkniipft werden,
Voraussetzung hierfir ist, dass die Schilerinnen und Schiiler den stummen Impuls als
solchen erkennen und ihn identifizieren kénnen. Sofern dies nicht der Fall ist, fiihrt
der Unterrichtseinstieg des stummen Impulses zwangsldufig zu einer langen Schwei-

gepause im Klassenzimmer.

Anregungen fiir einen stummen Impuls als Unterrichtseinstieg

o Die Lehrperson legt ein Foto oder eine Abbildung auf den Overheadprojektor,
ohne diese zu erlutern oder zu kommentieren. Die Schiilerinnen und Schiiler
werden dazu angeregt, sich iiber die Darstellung zu duBern.

o Die Lehrperson schreibt das Thema der Unterrichtsstunde an die Tafel und
schweigt iiber den gesamten Unterrichtseinstieg. Die Schiilermeldungen

werden an der Seitentafel dokumentiert. e

Abbildung 28: Stumme Impulse im Unterrichtseinstieg.
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quenz als Unterrichtseinstieg
; F"mse
pie

instieg in eine neue Thematik ka
ynterrichtse Wichtig bei diesem Unterrichtse
pef'c ¢ werden. oder Filmausschnitte von magi
gute“‘?l sequenzen n oder Filmausschnitte finden
ef anseq“enieen aber im Vorfeld des Unterr
wer ?n'mternet, SOIdte”' Mit dieser Art des Unterr
wet malnalysiert Wen' d komplexe Erkldrungen lejch
sieb'z enhange tuei”en kurzen und prégnanten U
‘ Zf‘S"sequ oz biete die dafir notwendlge"Medlénko ten: se
Fflm fahig, SOfe.m hilerinnen und Schiler kénnen hierbei {iber un
s en ist. Die ¢ uhen werden. Bei Bedarf kénnen nicht verstand
- ange'sprOC uenz wiederholt werden. Schiilerinnen und S
rhalte der s e elt das Medium des Films bestens bekannt
SBChve"tagS' urit Le S0 in den ersten Minuten des Unterrichtsein
ir-lrer!Cloﬂ""’ti(’nsmrderung "t‘ ell die Gefahr, dass die Lernenden den
emf; pennoch besteht eveTa:sen das Material also mit einer unzyr
:iannfa.ch iiber sich ZS;ZT Da dir;.kte Rt'ickfragen. an da.ts M?di“'f' |zu:
beitshaltung“‘:;a:ir:h die Lehrperson im Vorfeld intensiv mit moglic
ggzulr:inii und Schiiler auseinandersetzen.

nn auch durch
instleg ist es, da
mal f(nf Minuten
sich mlttlerweile a
ichts durch die Le
chtseinstiegs kénn
t veranschaulicht
nterrichtseinstieg
Mmpetenz seitens 4

uf einfachem
hrperson ays.
€n schwierige
werden, pie
und ist sofort
er Lehrperson
terschiedliche
ene komplexe
chilern ist aus
,» wodurch sich
stiegs ergeben
Filmausschnitt
eichenden Ar-
em nicht mag-
en Fragen der

Sin

licksichti den, dass das Ma-
: ; z sollte berticksichtigt werden, :
: (i ng einer Fllmsequen ilerinnen und Schiiler
e o Vorcfil:: ri(r:digviduellen Lernvoraussetzunger;] der Sc;ht':lae::n Siriise <o
terial nicht an Uber hinaus hat die Lehrperso —
nn. Dariiber Y : ; oder rdumlichen
angepasst werden kader Informationsvermittlung. Die t.echm.?ch;g segebenenfall
ey ArtSchule erschweren diesen Unterrlchtse!"SLerigruppe in Unru-
N d'er des Mediums viel Zeit benﬁtlg? oder dlfl innen und Schiiler
o dEf Ems;it: hohe Medienkompetenz heutiger Schiileri
he versetzen kann.

i n
. e iten im Umgang mit neue
relativiert jedoch magliche technisch bedingte Schwierigkeite
Medientrégern.

i rrichtseinstie,
mjen Einsatz von Filmsequenzen im Unte

ie Schiilerinnen
o Eswird ein Filmausschnitt eines Kinofilms ge.zelgt ‘g:i:ga konstruieren.
und Schijle einen thematischen oder inhaltl{ch?n mittels Internetplattform
0 Es wirg eine Filmsequenz eines aktuellen Erelgmsse:l.jler iiberpriifen die Filmse-
2B, YouTube) vorgefiihrt. Die Schl'jlerinnfen u.rt1d Sc
Quenz guf wahrheitsgehalt und Sachrichtigkeit.

"Widung 29, pie Filmsequenz im Unterrichtseinstieg.
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der Karikaturen im Unterrichtseinstieg

g

enz bieten sich Comics, Cartoons oder Karikaturep, auf
b

Neben der Filmsequ L “ - Y
i motivationsfordernde Unterrichtseincs: ung
ihrer besonderen Eigenschaften als htselnsnege -

zur Forderung der Problemorientierung an. Zum einen sind difzse Medien in in e
Darstellung oftmals der Lebenswelt dgr ?chulennnen und Schiiler angepass, 5, r
anderen stellen sie die Themen komprimiert, aber 'tFOtZde.rT.l provokativ, ity Odm
ironisch dar. Karikaturen (caricare = uiberladen) sind satirische Darstellungen v;!r
Menschen oder gesellschaftlichen Zustinden. Um anschaulich und gelegentlich auch
schockierend zu wirken, tiberzeichnen, lbertreiben und deformieren sje die Wir
lichkeit und spiegeln gesellschaftspolitische Zusténde, Ereignisse und Prozesse Wide,'
Karikaturen vermitteln grundsatzlich eine (politische) Botschaft oder Meinung de;
Zeichners (Karikaturisten), die klar herauszuarbeiten ist. Karikaturen diirfen deshalp
nicht isoliert im Lernprozess stehen und fordern die Hinterfragung sowie Analyse
weiterer Materialien.

7.7 Comics, Cartoons O

schrittfolge fiir den Einsatz von Karikaturen im Unterrichtseinstieg
1. Grenze das Themengebiet der Karikatur ein und benenne das Thema.

2. Beschreibe detailliert die Bild- und Textelemente sowie die dargestellten
Personen in der Karikatur.

Erldutere, fiir wen die dargestellten Personen stellvertretend stehen kdnnten.
Erklare ggf. die Abkiirzungen der Karikatur.
Beschreibe und erldutere die Hauptaussage der Karikatur.

o v oA w

Uberpriife die Aussage anhand weiterer Medien (Statistiken, Prognosen).

(STENGELIN 2009)

Abbildung 30: Schrittfolge zum Einsatz und Karikaturen im Unterricht.

Karikaturen sind fiir den Lernenden komplex und bediirfen einer methodischen
Anleitung, um die Kernaussagen des Karikaturisten gezielt zu erfassen. In der erste"
Stufe der Karikaturbetrachtung (Analyse) solite das Themenfeld eingrenzt und b&
hannt werden. Durch die Beschreibung der Stilelemente (Schrift, Akteure, Symbole
grafische Elemente) kann dann die Problemstellung der Karikatur fixiert werdem In
der zweiten Stufe (Interpretation) der Karikaturbetrachtung soll die zuvor erfasste
S\-/mbolik entschlisselt und zentrale Aussagen der Darstellungen erfasst werden-
H'?rbEi kann die Benennung der Beweggriinde des Zeichners hilfreich sein- i 'def
dritten Stufe (Anwendung, Beurteilung) werden schlieRlich die Aussagen der Ka”ka_
tur gebiindelt und zu einer eigenen Urteilsbildung der Schiilerinnen und schaler 2
sammengefasst. Im weiteren Unterrichtsverlauf sind die gesellscha’ftSFm'itischen "

76

- -



zusatzmaterialien zu priifen (KUHN 2007). An dieser Stelle
ang mit Karikaturen methodisch zunichst eingeiibt wer-
elt im Unterrichtseinstieg eingesetzt wird.

jnge 3" m
m“‘enha' h, 435 derl-J : ezi
4 gl o die Karikatur 8

w e be?
on’

den Einsatz von Comics im Unterrichtseinstie,

nfﬁr . . )

[ e yngé . nen und schiiler konstruieren einen thematischen Bezug zu einem dar-
hiler!

en Comic oder Cartoon.
len Ereignis wird ein Comic, Cartoon oder eine Karikatur aus den
ie Schiilerinnen und Schiiler Gberpriifen diese(n) auf Wahr-

e . .
‘tsgeha't und Sachrichtlgkelt.
|

omics, Cartoons und Karikaturen im Unterrichtseinstieg.
?

opidung 33 €

perimentelle und demonstrierende Unterrichtseinstieg

18 Der exX

purch pemonstrationen od:ar Experimente im Unterrichtseiqstieg kann die Lehr-
(aft die Schulerinnen und SChL:I|er an ein neues Thema heranfuhren und kf)mplexe
gchverhalte auf einfache Weise .verar?schaullcher'\ (Demonstrataonsexper!mente).
gchilerinnen und Schiiler sollen hierbei durch gez:e!te E{eoPachtun_gsauftrage und
juelle Wahrnehmung Zusammenhadnge erkennen, die moglicherweise durch Erkla-
ungen oder Erlduterung nicht so leicht zu verstehen sind. Viele Experimente kénnen
«n Schillerinnen und Schiiler auch selbst durchgefiihrt werden und sind dadurch
usitzich motivierend (Schiilerexperimente). Der Abschluss einer Experimentierpha-
@ sollte mit den Schiilerinnen und Schiiler eingelibt werden, damit das Aufrdumen
des Arbeitsplatzes und das Wegrdumen von Materialien nicht zu viel Zeit in Anspruch
nmmt und der Unterrichtseinstieg nicht zu stark in die Erarbeitungsphase greift. Bei
dr Durchfiihrung von Experimenten ist darauf zu achten, mit den Schiilerinnen und
Yhilern den systematischen Weg der Erkenntnisgewinnung zu gehen. Deshalb ist
b experimentelle oder demonstrierende Unterrichtseinstieg oftmals durch eine
Vermutt{ngSDhase gekennzeichnet, auf die dann das Kurzexperiment folgt. Experi-
| ?:r?]t:e‘:'ﬁ?en Sid} vorzugsweise flir den naturwissenschaftlich gepréigten.Unterricht.
s mi:a:S knnen aber auch eimiache soziologische oder psychologlsche. Exp.e-
se”schamicheeErrIi-emgrl_Jppe durchggfuhrt werden, um geseIISf:hfafts- und sozialwis-
richtseinstiegS iste"'?tnlSSe ansc-haull.cher nachzuvollziehen. Be.l dieser Art des Untt-ar-
fende Unterrichts:-w Isshe”_‘lwel Akt.uonsformen zu unterscheiden: Der demonstrle.-
S dey 4 Ulerinnmsueg fordg_rt mIFteIs Hypothesenbildung und Beobz.lchtung sei-

S Unte".Und Sfchu.ler eine erarbeitende Aktionsform, wohingegen der
g“‘"drﬂckt_ erichtseinstieg das entdeckende Lernen stirker in den Vorder-

27




nd demonstrierende Unterrm
g

stellen ein Beobachtungsprotokol| 5, . ‘
tersuchen im weiteren Unte"iCht:,'n M

chiiler er
.1 rinnen un S
Schulerm : L=
onstrationsex erlment o
D‘errzlusamm hange des Vorg : ” N
¥ ' nd schitler planen und erstellen ein eigenes Kurze,

ichtseinstieg vorgestellt wird.

0
welches im Unter
erimentelle und demonstrierende Unterrichtseinsﬁeg.\

iereise als Unterrichtseinstieg

Die Phantas
7 Die PhaMEE————""" —

Die phantasiereise als Unterrichtseinstieg ermoglicht den Schiilerinnen yng i
lern eine ruhige Orientierung in das r.metfe Thema. Auf"grund dfer Hektik des Schuly).
tags und der (massen-)medialen Frelzeltgestaltung kénnen viele Schilerinnen iy
schiller nicht seelisch-korperlich abschalten und gch entspannt auf den Unterrigy
einlassen. Laut GREVING & PARADIES (1996) kann die Uberflutung von Reizen zu g,
zentrationsschwierigkeiten, einer niedrigen Frustrationsschwelle, Aggressionen, Un.
sufriedenheit, Phantasielosigkeit und zu erhéhtem Medienkonsum fiihren. Hier kin-
nen Entspannungs- und Konzentrationsiibungen wie die Phantasiereise im Unter
richtseinstieg gegenldufig wirken und somit die Lernbedingungen systematisch ver-

bessern.

perimeht

n Unterricht Gber Phantasiereisen wird von GRE-
en Einstiegsarten herausgestelt
g zwischen Entspannungstechni-
hen. Eine mogliche Form er
er Phantasiereise anti-

Das entspannte Einsteigen in de
VING & PARADIES (1996) als eigene Kategorie unter all
Bei diesem Unterrichtseinstieg soll ein direkter Bezu
ken und der Erarbeitung von Unterrichtsinhalten entste
Einbettung ist beispielsweise, das neue Thema direkt auf d
sprechen oder einen zu behandelnden literarischen Text zu einer Phantasiereise U.m‘
Iz.uwa_ndeln. Das didaktische Ziel, das mit diesem Unterrichtseinstieg verbunde”E'::f
S'Sg:] ::; r:1er Erkenntnis, dass intellektuelle Aufgaben sich besser im Zusw.nd,::;;gkeit
fer Sch'gl ar.mgehen und Iésen lassen. Die Phantasiereise stutzt sich au - ziatio™

. uet'"”e" und Schiller zur Phantasie, Vorstellun skraft sowi€ #
Eigene Gefilhle. Sti sie, Vors g » durch ak
, Stimmungen und Gedanken der Lerngruppe werden dem ist dE

Viert, SOdaSS H
daraus eine hohe Schiilerselbsttatigkeit resultieren kann. 2u¢

ser Unterrichtseinsti
htseinstieg als sprachlich vermittelt anzusehen und def kogn'

wird deutlich beansprucht
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e ist eine unterrichtseirfsti.egsmethode, die ne

‘ Phantasnerel tische Einfiihrung erméglicht. Besonders sinn
DE” " ine themad Empathie entwickeln soll wie beispielsw
enn die :(elia::‘i Da die Phantasiereise eine vertrat.lensvoll
Kultuf‘?”’ Y:.:it sie sich nur dann, wenn Spannungen innerha
’ el

ben der Entspan-
voll ist diese Me-
eise beim Thema
e Lernatmosphﬁre

lb der Lerngruppe
rden kénnen. Phantasie, Méarchen-, oder Traumreisen sind thera-
we

‘maginative Verfahren der Entspannungstechnik und werden von
B m; sgen oder erzdhlt. Durch das Vorlesen wird ein tiefer Ruhe-
rperson ":Lg:dedadurch schlieBlich eine kérperlich-seelische En
Erhowngszuswr;ugt. Die Schiilerinnen und Schiiler stellen sich w.éhrer"
Lermgr gig{: innere Bilder zu den Inhalten vor und bauen hierbeij

for GesC sinneseindriicke ein (ADAMs 2008). Vor dem Einsatz im
n enehme

'
13
V0 sch|055en

und
tspannung der
d des Vorlesens
moglichst viele

Unterrichtsein-
rundsdtzlich bedacht werden, dass besonders stark medial geprigte

0 sollte 8

dieg 50!

und Schiler nicht dazu fahig sind, sich auf eine Phantasiereise einzulas-
schillerinnen

dem kann die Durchfiihrung einer Phantasiereise ab einem gewissen Alter als
m

«n, Zuae

snangenehm empfunden werden.

Anregungen zur Durchfiihrung einer Phantasiereise als Unterrichtseinstieg

1. Erzeugung einer angenehmen Atmosphire (z.B. durch leise Hintergrundmusik
oder Hintergrundgerdusche).

2. Ankiindigung der Ruhephase als Einfihrung in die Reise.

3. Vorlesen einer (fiktiven) Geschichte oder Erzéhlung mit Pausen von ca. 10 bis 30
Sekunden.

Kreislaufaktivierung.

2 iereise.
- Gesprach iiber Eindriicke und Wahrnehmungen wahrend der Phantasiere

(ApAams 2008)

l
l 4 Riickkehr in die Realitit durch tiefes Durchatmen, sich Strecken und Gihnen zur
}
i
!
]

 —

Abb“d“"g 33: Die Phantasiereise im Unterrichtseinstieg.
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